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Kanker is een volksziekte die één op
de drie mensen treft. Bijna een half
miljoen mensen lijdt eraan en
jaarlijks komen er in ons land
100.000 nieuwe patiénten bij. Met
ruim 900 sterfgevallen per week is
het doodsoorzaak nummer één.

Psychologische factoren zijn sterk
van invloed op de manier waarop
mensen met de gevolgen van de
ziekte omgaan en daarmee op de
kwaliteit van leven en sterven. Veel
mensen zijn echter niet opgewassen
tegen de enorme hoeveelheid stress
die kanker met zich meebrengt en
ontwikkelen daarom psychische
klachten.

Hulpverleners hebben in
toenemende mate oog voor de
psychische problematiek van
kankerpatiénten en hun naasten
maar voelen zich niet altijd in staat
om de juiste begeleiding te bieden.
Deze cursus biedt een breed palet
van psycho-oncologie gerelateerde
onderwerpen die door middel van
uitleg, demonstratie, oefeningen en
discussie worden gedoceerd.

DOELSTELLING

Doel van de cursus is het optimaliseren
en verwerven van kennis, inzichten en
basisvaardigheden voor adequate
psychosociale begeleiding of verwijzing
van (ex-)kankerpatiénten en hun
naasten.

Leerdoelen:

* kunnen inventariseren van kanker
gerelateerde psychische
problematiek

* kunnen vaststellen van de psycho-
oncologische hulpvraag en het
behandeldoel

* beheersenvan een aantal
belangrijke (cognitief
gedragstherapeutische) technieken
(zoals: psycho-educatie,
rouwbegeleiding,
aandachtsmanipulatie) bij
(ex-)kankerpatiénten

* beheersenvan dejuiste
therapeutische houding voor het
werken met (ex-)kankerpatiénten

DOELGROEP

Professionele hulpverleners in de
gezondheidszorg die regelmatig te
maken krijgen met (ex-)
kankerpatiénten en hun naasten.
Bijvoorbeeld: basis- en huisartsen,
bedrijfsartsen, praktijkondersteuners,
medisch specialisten, oncologie
verpleegkundigen, (basis- en
gz-)psychologen, maatschappelijk
werkers, fysio- of oedeemtherapeuten,
etc.

“Deze cursus gaf mij veel
inzicht en is een must voor
iedere zorgverlener die werkt
met oncologiepatiénten. ”

- Deelnemer cursus



ACCREDITATIE

Accreditatie wordt aangevraagd voor
diverse beroepsgroepen. Kijk op de
website voor de actuele lijst.

ALLES OP EEN RUJTJE

Wat: 2-daagse cursus psycho-
oncologie

Wanneer: zie website (Op de hoogte
blijven? Schrijf u dan in voor de
nieuwsbrief.)

Tijden: 09.30 uur tot 16.30 uur

Voor wie: Professionals in de
gezondheidszorg (oncologie)

Kosten: €675,- (excl. btw, incl. 2x
lunch, cursusmateriaal en certificaat)
Locatie: Het Behouden Huys,
Rijksstraatweg 363a te Haren

Aantal deelnemers: 8 tot 12 cursisten

INSCHRIJVEN

Stuur een e-mail naar
aveninga@behoudenhuys.nl. Vermeld
uw naam, (praktijknaam) en functie. U
ontvangt na aanmelding een
bevestiging per mail over de
inschrijving, inclusief factuur. Betaling
dient uiterlijk twee weken voor
aanvang van de cursus voltooid te zijn.
Na betaling bent u officieel
ingeschreven voor de training.

OP DE HOOGTE BLIJVEN?

Op onze website vindt u meer
informatie: www.behoudenhuys.nl/
verwijzers/cursus-psycho-oncologie

Wilt u op de hoogte blijven van ons
cursusaanbod? Schrijf u danin voor de
nieuwsbrief via dezelfde pagina.



http://www.behoudenhuys.nl/verwijzers/cursus-psycho-oncologie

